
Menus Déjeuner  

Lundi 4 mars  

Mini choux sauce Mornay  

Cassoulet façon Toulousain 

Tarte aux pommes 

 

Vendredi 8 mars 

Autour de l’œuf  

Râble de lapin farci et son jus, Flan de légumes 

Fraisier 

 

Lundi 11 mars 

Carpaccio de be eraves colorées 

Cœur de saumon crous llant, beurre blanc 

Ecrasée de pommes de terre aux olives 

Ile flo ante aux amandes 

 

Mardi 12 mars 

Œuf mollet frit 

Pavé de saumon, beurre blanc au citron vert, 
Riz pilaf aux poivrons  
 
St Honoré 

 

Jeudi 14 mars 

Tartare de saumon et blinis 

Coquelet au chorizo, tomate printanière, PP neuf 

Tarte banane, chocolat 

 

 



 

 

Vendredi 15 mars 

Pe ts Canapés 

Carré d’agneau, Pe ts légumes  

Mille feuilles pralin 

 

Lundi 18 mars 

Buffet de crudités  

Faux filet sauté Bercy, Frite de patate douce 

Macarons au chocolat 

 

Mardi 19 mars 

Salade fraîcheur  

Epaule d’agneau farcie, pe ts légumes de saison 

Parfait glacé 

 

Vendredi 22 mars 

Assie e végétarienne 

Jambonne e de poulet au cidre, pe ts légumes  

Paris-brest 

 

Lundi 25 mars  

Mini choux sauce Mornay  

Navarin d’agneau, pommes vapeur 

Crème brulée 

 

 

 



 

 

Jeudi 28 mars 

Tartele e flammenkuche 

Jambonne e de volaille jus au romarin 

Gale e de polenta, ½ tomate rô e, champignons en persillade 

Café gourmand 

 

Vendredi 29 mars  

Crous llant de saumon aux champignons 

Magret de canard et son jus, pe ts légumes  

Crème praliné, tuiles aux amandes 

 

Mardi 5 avril 

Crème de tomate 

Suprême de volaille Normande, pe ts légumes 

Tarte fine aux pommes 

 

Lundi 22 avril 

Tartele e de légumes 

Papillote de saumon, Riz aux pe ts légumes 

Pêche rô e au miel et aux épices 

 

Lundi 29 avril 

Ceviche de creve es à la mangue 

Filet de volaille sauce suprême,Riz pilaf 

Tiramisu 

 

 



 

 

Jeudi 2 mai 

 Œuf mollet sur crème de pe t pois, chips de poitrine 

Filet de limande bonne femme, pe s légumes  

Tarte fine aux pommes, glace vanille 

 

Vendredi 3 mai 

Gra n de fruits de mer 

Filet de rouget, pe ts légumes  

Parfait glacé au pralin, tuile dentelle 

 

Lundi 6 mai 

Tarte fine aux sardines 

Poulet Tikkamasala , Riz créole 

Tuile framboise façon tartele e 

 

Lundi 13 mai 

Gaspacho Andalou 

Emincé de volaille sauce chasseur aux primeurs 

Tulipe de fruits rouge 

 

Vendredi 31 mai 

Autour du légume  

Selle d’agneau et pe ts légumes de saison 

Tarte aux pignons 

 

 

 



 

 

 

 


